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 FECHA DE LA ASISTENCIA: 07 de abril de 2026 

INFORMACIÓN GENERAL 

Medio de Asistencia Técnica:  

   ☒Campo                                 ☐Virtual                              ☐Oficina                           

DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: ESE CENTRO DE SAUD DE RICAURTE 

DIRECCIÓN O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA 

FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR 

Nombres y apellidos: Stephany Sánchez Pérez Cargo: Psicóloga  

Correo electrónico institucional: centrodesalud-

ese@ese-ricaurte-cundinamarca.gov.co  

Teléfono: 3113301793 

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO  

(Solicitante o uno de los beneficiarios) 

Grupo de interés asistido:  

Institución Educativa Departamental Sede Bella Vista  

Nombre del beneficiario:  

Soraida Salas Vera - Docente 

Correo electrónico:  

3181177947 

Municipio donde se realizó la Asistencia Técnica:  

Nilo - Cundinamarca 

Número total de beneficiarios: 6 estudiantes de Primaria. 

TEMA DE LA ASISTENCIA TÉCNICA 

Fortalecer la participación social para la promoción, prevención, vigilancia, inspección y 

control de las ETV y Zoonosis (1215). 

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TÉCNICA 

Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el 

departamento de Cundinamarca. 

ACTIVIDADES REALIZADAS 

El día 7 de abril del año 2026, en jornada de la mañana, la psicóloga de la concurrencia 

llevó a cabo un taller educativo en la Institución Educativa Departamental Sede Bella Vista, 

del Municipio de Nilo, dirigido a 6 estudiantes del de primaria. Esta actividad se desarrolló 

en un ambiente pedagógico adecuado, teniendo en cuenta las características propias de 

mailto:centrodesalud-ese@ese-ricaurte-cundinamarca.gov.co
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la edad de los niños, sus niveles de comprensión y sus estilos de aprendizaje, con el fin de 

garantizar una apropiación significativa de los contenidos abordados. 

El taller tuvo como propósito principal sensibilizar a los estudiantes sobre la enfermedad de 

Chagas, promoviendo el reconocimiento temprano de factores de riesgo y la adopción de 

prácticas preventivas desde la infancia. En este sentido, se consideró fundamental 

implementar una estrategia didáctica basada en el lenguaje sencillo, el uso de ejemplos 

cotidianos y recursos lúdicos que facilitaran la comprensión del tema; logrando así captar 

la atención de los niños y fomentar su participación activa durante toda la jornada. 

En el desarrollo de la actividad, la profesional inició con una introducción amigable al tema, 

formulando preguntas orientadoras como: “¿Han visto un insecto parecido a un mosquito 

que sale en las noches?” o “¿Saben que algunos insectos pueden enfermarnos?”; lo cual 

permitió explorar los conocimientos previos de los estudiantes y generar un ambiente de 

confianza e interacción. A partir de sus respuestas, se procedió a explicar que existe un 

insecto llamado “pito”, el cual puede transmitir una enfermedad conocida como Chagas. 

Posteriormente, la explicación se realizó de manera clara y adaptada a su nivel de 

comprensión, indicando que este insecto vive en algunos lugares de las casas, 

especialmente en grietas, techos o espacios poco aseados y que, aunque su picadura no 

duele, puede dejar unos microbios en la piel que, si entran al cuerpo, pueden causar 

enfermedad. En este punto, se hizo énfasis en la importancia de no rascarse cuando un 

insecto los pica, así como en mantener hábitos de higiene adecuados. 

Asimismo, se explicaron de manera sencilla algunos signos de alerta, mencionando que 

cuando una persona se enferma puede sentir fiebre, cansancio o malestar, aunque 

también se aclaró que, en ocasiones, la enfermedad puede no presentar síntomas visibles, 

razón por la cual es importante prevenir. De esta forma, se buscó no generar temor en los 

niños, sino fortalecer su conocimiento de manera responsable y acorde a su edad. 

De igual manera, se reforzaron medidas preventivas a través de ejemplos prácticos, tales 

como mantener la casa limpia, evitar acumular objetos innecesarios, revisar los espacios 

donde pueden esconderse los insectos y avisar a un adulto en caso de observar uno de 

estos promoviendo así el autocuidado y la corresponsabilidad en el entorno familiar. 

Como parte central del taller, se desarrolló una actividad lúdico-pedagógica que consistió 

en la elaboración de dibujos relacionados con el tema, en la cual los estudiantes 

representaron el insecto “pito”, su entorno y las acciones para prevenir su presencia en el 
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hogar. Esta actividad permitió reforzar los aprendizajes adquiridos, estimular la creatividad 

y facilitar la expresión de los conocimientos de manera visual evidenciando una adecuada 

comprensión del tema por parte de los participantes. 

Adicionalmente, se realizó una socialización de los dibujos, en la cual algunos estudiantes 

compartieron sus trabajos y explicaron lo aprendido, fortaleciendo así habilidades 

comunicativas, la confianza en sí mismos y el aprendizaje colaborativo. Este espacio resultó 

fundamental para consolidar los conceptos abordados y aclarar posibles dudas. 

Finalmente, la jornada concluyó con un mensaje claro y reflexivo, enfatizando que el 

cuidado de la salud comienza desde acciones sencillas en la vida diaria y que, aunque son 

niños, pueden contribuir significativamente a la prevención de enfermedades informando 

a sus familias y practicando hábitos saludables. En este sentido, se resaltó la importancia de 

la educación en salud desde edades tempranas como una estrategia clave para la 

formación de ciudadanos conscientes, responsables y comprometidos con su bienestar y 

el de su comunidad. 

CONCLUSIONES 

 

Se cumplió con el objetivo de la Asistencia Técnica:   ☒SI                              ☐NO 

Observaciones: La actividad se desarrolló en un ambiente participativo, dinámico y acorde 

a la edad de los estudiantes, lo cual facilitó la comprensión de los contenidos abordados. 

Se evidenció un alto nivel de interés por parte de los niños, quienes respondieron de manera 

activa a las preguntas orientadoras y participaron con entusiasmo en las actividades 

propuestas lo que permitió fortalecer significativamente el proceso de aprendizaje. 

Asimismo, se destacó la adecuada adaptación del lenguaje y de las estrategias 

pedagógicas por parte de la profesional, logrando transmitir un tema de carácter complejo 

de forma clara, sencilla y pertinente para el grupo poblacional. 
Se Anexa planilla de asistencia 
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REGISTRÓ N.º 1 
 
 
EVENTO: Taller educativo de promoción 
de la salud y prevención, control y 
eliminación de las ETV, dirigido a 
estudiantes de primaria.   

LUGAR: I.E.D Sede Bella Vista - Nilo 

 
FOTO N° 1 de 2 
Fecha de toma (07/04/2026) 
 

 
PROVINCIA: 
Alto Magdalena 
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